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Päivän rutiinit
Verbit, jotka kuvaavat tavallista päivää.

Aamu
просыпат́ься herätä чис́тить зуб́ы harjata hampaat

встават́ь nousta ylös одеват́ься pukeutua

умыват́ься pestä kasvonsa зав́тракать syödä aamiaista

принимат́ь душ käydä suihkussa выходит́ь lähteä ulos

Päivä ja ilta
работ́ать tehdä työtä убират́ь siivota

учит́ься opiskella уж́инать syödä päivällistä

обед́ать syödä lounasta смотрет́ь телевиз́ор katsoa televisiota

отдыхат́ь levätä читат́ь lukea

гулят́ь käydä kävelyllä ложит́ься спать mennä nukkumaan

готов́ить laittaa ruokaa спать nukkua

Päivän kuvaileminen
Я встаю ́в семь часов́.
Nousen seitsemältä.

Я зав́тракаю дом́а.
Syön aamiaisen kotona.

Я иду ́на работ́у.
Menen töihin.

Пос́ле работ́ы я гуляю́.
Töiden jälkeen käyn kävelyllä.

Веч́ером я читаю́.
Illalla luen.

Я ложус́ь спать в один́надцать.
Menen nukkumaan yhdeltätoista.

Pääte -ся kääntää verbin takaisin itseesi
умыват́ь on pestä jotain; умыват́ься on pestä itsensä. Samoin одеват́ь / одеват́ься ja просыпат́ь / просыпат́ься. Hyvin 
monissa päivänrutiinien verbeissä on tuo -ся juuri tästä syystä, joten kuvio kannattaa tunnistaa sen sijaan, että 
opettelisi jokaisen verbin erikseen.
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