EM ReadMir

Apprends le russe en lisant

La routine quotidienne

Les verbes qui décrivent une journée ordinaire.
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Le matin

NpoCbINATLCA
BCTaBaTb
YMbIBaTbCA

NPUHUMATD YL

Journée et soirée
pa6oraTtb

yUHTbCA

o6énatb

OTAbIXaTb

rynsitb

roToBUTH

Décrire sa journée

A BcTald B ceMb 4acoB.
Je me léve a sept heures.

A 3aBTpakaio aéma.

se réveiller
se lever
se laver le visage

prendre une douche

travailler
étudier
déjeuner

se reposer
se promener

cuisiner

Je prends mon petit-déjeuner a la maison.

A upy Ha paboTy.
Je vais au travail.

La terminaison -cq retourne le verbe vers soi

YACTUTDb 3YObl
oAeBaTbCA
3aBTpaKaTb

BbIXOAUTb

y6uparb

YXXUHaTb

CMOTPETb TENIEBU30pP
UYUTATb

JIOXUTbCA CNaTb

cnaTtb

Moécne paboThbi 9 rynsio.

se brosser les dents
s’habiller
prendre le petit-déjeuner

sortir, partir

ranger
diner

regarder la télévision
lire

se coucher

dormir

Apreés le travail, je me promeéne.

Béuepom 51 uutaro.
Le soir, je Lis.

Al noXxycb cnaTb B OAWHHAALATD.

Je me couche a onze heures.

YMbIBATb, Cest laver quelque chose ; yMbIBaTbCA, Cest se laver soi-méme. De méme oneBatb / 0aeBaTbCA et NpockinaTh /
npocbinatbesi. Un tres grand nombre de verbes de la routine portent ce -cs pour exactement cette raison : cela vaut la
peine de reconnaitre le schéma plutét que d’apprendre chaque verbe par cceur.
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