
Р М ReadMir
読んで学ぶロシア語

readmir.com

サバイバルフレーズ
必要になる前に覚えておきたい文。

トラブルのとき
Помоги́те!
助けて！

Мне ну́жен врач.
医者が必要です

Вы́зовите поли́цию.
警察を呼んでください

Я потеря́лся. / Я потеря́лась.
道に迷いました（男性形／女性形）

Мне пло́хо.
気分が悪いです

У меня́ аллерги́я на оре́хи.
ナッツアレルギーがあります

Я потеря́л па́спорт.
パスポートをなくしました

意思の疎通
Извини́те, вы говори́те по-англи́йски?
すみません、英語を話しますか

Я не понима́ю.
わかりません

Повтори́те, пожа́луйста.
もう一度言ってください

Говори́те ме́дленнее, пожа́луйста.
もう少しゆっくり話してください

Как э́то по-ру́сски?
これはロシア語で何と言いますか

Что э́то зна́чит?
これはどういう意味ですか

Напиши́те, пожа́луйста.
書いてください

必須の単語
да / нет はい／いいえ больни́ца 病院
где どこ поли́ция 警察
туале́т トイレ вода́ 水
вход / вы́ход 入口／出口 де́ньги お金
откры́то / закры́то 開いている／閉まっている па́спорт パスポート
апте́ка 薬局 по́мощь 助け

お願いするとき
Где нахо́дится вокза́л?
駅はどこですか

Ско́лько э́то сто́ит?
これはいくらですか

Мо́жно вы́звать такси́?
タクシーを呼んでもらえますか

У вас есть Wi-Fi?
Wi-Fiはありますか

大活躍するひとつの単語
мо́жноは「〜してもいいですか」という意味です。ほとんど何の前に置いても丁寧なお願いになり、мо́жно 
меню́?、мо́жно счёт?、мо́жно здесь сиде́ть?のように使えます。動詞の活用を覚えなくて済むのが利点です。
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